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Stage JUDO Vacances de Paques 2017
avec le
JC PREIGNACAIS

Le Judo Clubs Merois propose a tout judoka licencié
un stage pour les vacances de paques a partir de mini-poussins
(a partir de 2009) jusqu’a cadets (2000)

Mardi 18 Avril Mini-poussins uniquement
Mercredi 19 et Jeudi 20 Avril poussins a cadets

avec Jérémy et Thierry de 9h a 17h00
Nous accueillons le club Preignacais (33210 ) pendant ces 3 jours

Le stage aura lieua MER (Complexe Sportif Bernard Guimont Rue de Berthelottes 41500 MER)

Tarif : 10 euros / jour (avec repas froid du midi uniquement)
Activités proposées : Judo Sport collectifs.

Merci de répondre avant le 10 Avril par mail : judoclubmerois@free.fr.
Nom
Prénom
Date de naissance
Club

Pour tous renseignements ou inscription de derniére minute
contactez Jérémy au : 06 42 35 04 87

Matériel : Prévoir repas midi (casse-croite), affaires de judo ( kimono + zoories +
bouteille d’eau), affaires de spor(baskets+t-shirt+short), et affaires de douche , gouter.)
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